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Dag / Dato Løpstype  Arrangør         Kart       Start kl  
_________________________________________________________________________________________________________________________

     
 

Onsd. 4/5 Treningsløp Hemsedal Ulsåk Rv52, Langeset bru 18.00 

Onsd. 11/5 Treningsløp Hemsedal Ulsåk Svøo 18.00 

Onsd. 18/5 Treningsløp Hemsedal Vannin Velta 18.00 

Onsd. 25/5 Hallingtreffen 1 Nesbyen 

 

Skolekartet 18.00 

Onsd. 1/6 Treningsløp Hemsedal Tuv Boligfeltet 18.00 

Onsd. 8/6 Hallingtreffen 2 Hemsedal Torsetåsen Ved skytterbanen 18.00 

Onsd. 15/6 Treningsløp Hemsedal Langeset Hødnset 18.00 

Onsd. 22/6 Hallingtreffen 3 Ål 

  

18.00 

Onsd. 29/6 Treningsløp Hemsedal Synarsvaet Hulbak 18.00 

            

Onsd. 10/8 Treningsløp Hemsedal Lio Lio 18.00 

Onsd. 17/8 Hallingtreffen 4 Gol Solseter 

 

18.00 

Onsd. 24/8 HM individ. Hemsedal Eikre Eikre 18.00 

Onsd. 31/8 Treningsløp Hemsedal Vannin Ålrust 18.00 

Sund. 4/9 Hallingstafetten Nesbyen 

 

Liaset 

 Onsd. 7/9 Treningsløp Hemsedal Tuv Venås bru 17.30 

Onsd. 14/9 Hallingtreffen 5 Ål 

  

17.30 

Onsd. 21/9 Klubbmesterskap Hemsedal Eikre Huso 17.30 

Sund. 25/9 Sykkelorientering Hemsedal Turkart Hødnvegen 13.00 

Onsd. 28/9 Nattorientering Hemsedal Trøim/Torsetåsen Idrettsbanen 20.00 

 

 
 

Hallingtreffen:  Felles avreise fra Ulsåk. Møt opp utanfor KIWI kl. 17.00.  

 

  Alle løp i Hemsedal er merka til start frå rv 52.    


  Svært lett nybyrjarløype.  Opplæring blir gjeven. 


  Du kan rusle rundt utan tidtaking.    


  Gratis kart.  Kompass får du låne av o-gruppa. 


  Heimeside: Gå inn på www.hemsedalil.no og vel orientering.  


  Velkomen til mange turar i vår fine natur! 

http://www.hemsedalil.no/

